walk and talk

Beratung & Wissen
personal coaching in der Natur

Wie

Durch Wissen ins Gliick

Verdnderung einer unliebsamen Situation
beginnt mit Erkenntnissen. Wir erzeugen
unsere Wirklichkeit mit unseren Denk- und
Handlungsmustern. Ich helfe Dir zu erken-
nen, wo Deine Blockaden sind. Veranderst

Du Dein Denken & Handeln, verandert sich
Deine Energie und damit Dein Leben.
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Die Coaching-Einheit betréagt 90 Minuten.

Gesamtdauer 90 min

. . . Gehzeit 30-90 min
langere Einheiten maglich:

100 Euro 150 Minuten

' Das Coaching findet in der Natur statt an
90 Euro 120 Minuten

Wohlfuhlplatzen.

Die reine Gehzeit bestimmst Du.
Ein Coaching umfasst 90 Minuten.

70 Ellrll 90 Minuten

Treffpunkt Termine/ Info
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